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formation.

L’E2C accueille
des jeunes venant
des Mureaux

La semaine derniére, I'Ecole
de la 2¢ chance (E2C) a regu
-son homologue des
Mureaux (Yvelines).
Vendredi matin, c¢’était le
bilan de cet échange qui a.
permis a quatre
« Franciliens » (Rachida,
Oumar, Mahamadou et
Ibrahima) de rencontrer les
“éleves chatelleraudais et de
passer avec eux une
semaine studieuse. Il a été
notamment question de
I'importance du sommeil et
d’'une alimentation 2
équilibrée. La matinée de
vendredi était consacrée a la
restitution des activités et a
un atelier conduit par
Lysiane Goncalvez,
formatrice, pour stimuler la
_mémoire visuelle rapide.
« Ce type d’activité permet
aux jeunes d’acquérir des
compétences utiles dans la
vie, telles que pour passer le
permis ou préparer un futur
métier », soulignaient Eric
Ret et Wladys Wozny,
responsables de 'antenne
des Mureausx, tandis que
Carlos Soares, formateur
local, jugeait « trés positif
pour les jeunes ce genre
d’échanges qui permettent
‘aussi de rechercher des
méthodes efficaces pour
apprendre a apprendre ».
L’application et la
concentration des
participants ont été
remar les.

Les jeunes de I'E2C ont fait
~des jeux pour stimuler
leur mémoire visuelle.




