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L'école de la deuxieme
chance a organisé, jeudi, des
tables rondes sur le theme

« Se construire, se
reconstruire ». Jocelyne
Barbas, qui anime les
ateliers d’écriture de
I'établissement, faisait
partie des intervenants.

1 Quel a été votre parcours
pour devenir animatrice
dateliers d’écriture ?

« Ce fut un parcours compliqué,
‘est le moins qu'on puisse dire.
J'ai d’abord ¢été fonctionnaire.
Mais j'avais impression que
ma vie professionnelle n’avait
aucun sens, que j'étais un lé-
gume. Alors, j'ai voulu changer
de voie, sans trop savoir ce que
je voulais faire. Comme j'avais
fait du théatre quelques années
auparavant et que j'avais pris
beaucoup de plaisir, j'ai été at-
tiré par Panimation. J'ai intégré
P'Afpa pour suivre une forma-
tion d’animatrice d'atelier
d’écriture. La, j'ai enfin trouvé
ma voie. Il m'aura fallu quinze
ans.. »

2 Quapporte Patelier d’écri-
ture aux stagiaires ?

« Pour la plupart, lécriture est
vécue comme un obstacle, un
blocage. Alors, on essaie d'in-
verser cette tendance en faisant
que ¢a devienne un outil de dé-
veloppement personnel. On leur
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montre par différents moyens
que l'écrit, cest autre chose que
rédiger des lettres de motiva-
tion par exemple. Ils peuvent
aussi y trouver du plaisir, voir
Pécriture comme un geste créa-
tif. Au cours de Latelier, on va
jusqu'a la fabrication d'un livre
d’artiste. »

3 Quel message voulez-vous

délivrer aux personnes en
situation d’échec ?
«L’avenir, ¢a se construit. Il n'y.
a pas de réussite sans échecs ni
difficultés. Il faut encourager
les stagiaires & persévérer, re-
trouver lespoir, étre comba-
tifs. »
Propos recueillis
par Anthony Floc'h
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